
115.8.9【因果實錄】八百年的宿命輪迴：三個特殊的孩子

與那一世的錯念   

 

【前言】 常有人問我：「師姐，為什麼有些人一輩子的

苦，好像永遠受不完？難道老天爺真的這麼不公平嗎？」 

每當聽到這樣的疑問，我的腦海裡總會浮現出這位師姐的

人生。如果不透過佛法的因果慧眼去看，你只會覺得她的

命運是一場無法掙扎的悲劇，但當因果的畫卷在眼前展

開，你才會驚覺，天下沒有無因之果，也沒有無果之因。

每一份苦難的背後，都是曾經種下的業力在絲毫不爽的回

應。 

 

一、 坎坷半生：被命運一次次重創的女子 

她很年輕的時候，人生就走上了歧路。十五歲那年，因為

年輕氣盛與家人爭吵，她賭氣離家出走。一個未成年的少

女獨自流落街頭，茫然無措。這時，一名走路搖晃歪斜的

小兒麻痺男子走近她，遞出橄欖枝說要幫她。無路可去的

她，像是抓住了救命稻草般跟著男子回家，不久後便同居

懷孕了。 

然而，命運的噩夢才剛開始。孩子出生後，竟是一名重度

腦性麻痺兒。男子見狀心生厭煩，不願承擔照顧的重擔，

狠心的將他們母子趕出家門。 

無依無靠的她，為了養活嗷嗷待哺的殘疾孩子，只能到麵

店幫忙洗碗。那段日子，一位常來吃麵的男顧客注意到了

這個辛苦的單親媽媽。他心生憐憫，每次結帳時，總會把

找回的零錢默默留給她。這份微小的溫暖，在寒夜裡照亮

了她的心，兩人漸漸擦出愛的火花。不久後，男子娶了



她，兩人隨後迎來了一個可愛的女嬰。 

本以為苦盡甘來，上天卻又給了她重重一擊。小女兒漸

長，被確診為嚴重的自閉症，而深愛她的丈夫，竟在不久

後的一場工安意外中不幸喪命。 

丈夫走了，留下一對需要龐大醫療與教養費用的身心障礙

兒女。生活再次被推向絕壁，走投無路的她，最終含淚咬

牙走進了酒店上班。 

在紅塵滾滾的酒店裡，她遇到了一位意想不到的「貴人」。

這位客人對她沒有絲毫輕薄，反而掏出重金替她贖身，幫

她脫離了歡場，甚至給了她一筆能維持生活的費用。 

後來，她遇見了第三任丈夫，兩人結為連理，並生下了第

三個兒子。然而，老天爺的考驗似乎沒有終點，這個小兒

子，天生是個啞巴。 

三個丈夫，三個孩子，一個腦麻、一個自閉、一個聾啞。 

許多人不解，究竟是怎樣的宿命，會讓一個女人在短短半

生中，承受如此密集而殘酷的折磨？ 

 

二、 穿越八百年：南宋烽火下的愛恨與殺戮 

這一切的答案，要追溯到八百多年前的南宋時期。 

當時，北方與中原大地正經歷著金朝與迅速崛起的蒙古帝

國之間的慘烈戰亂。在西夏皇宮裡，有一位尊貴的公主，

她生得貌美，卻極具主見。皇室為了政治利益欲將她遠嫁

他國為妃，但公主心中早已有了一位深愛的意中人。 

為了堅守愛情，公主毅然決定放棄榮華富貴，與心上人私

奔逃離西夏。朝廷派兵一路追捕，兩人在烽火連天的逃亡

路上艱難求生。 



在一次逃難途中，公主遇到了一名身受重傷、奄奄一息的

馬夫。善良的公主不忍看他等死，出手施救並為他包紮治

療。馬夫感恩公主的救命之恩，傷癒後便誓死護衛公主與

其愛人一路逃亡。 

可惜好景不常，追兵最終還是趕上了他們。在激烈的廝殺

中，公主的愛人慘死在刀下，而傷心欲絕的公主則被抓回

了西夏皇宮。 

皇上大怒，強行將公主賜婚嫁往他國。但此時，公主發現

自己已經懷上了亡夫的骨肉。在那個禮教森嚴的年代，未

婚先孕若被發現，不僅自己性命不保，更會連累整個家

族。 

為了掩蓋這個秘密，公主的心徹底變冷、變狠了： 

第一錯：她親手調配了毒藥，毒死了從小服侍她、知道她

懷孕秘密的貼身婢女。 

第二錯：她命令隨身侍衛協助隱瞞，隨後為了滅口，趁其

不備重擊該侍衛的頭部致死。 

第三錯：她隱瞞了懷孕的事實，帶著這個秘密順利遠嫁他

國。然而，紙終究包不住火，在一次意外中，公主不幸早

產，最終母女雙亡，腹中的胎兒連看一眼世界的機會都沒

有。 

 

三、 絲毫不爽：因果網中的精準對應 

八百年過去了，轉世輪迴，當年的當事人重新聚集在一

起，搬演著這場未完的因果大戲： 

當年的愛人：那一世為了護她而死，今生化身為麵店裡默

默給她零錢的常客，再次與她結為夫妻，並用生命最後的



餘溫照顧了她一段路。 

當年的馬夫：那一世承蒙公主救命之恩，今生化身為酒店

裡的貴人，一擲千金替她贖身，只為償還當年那份救命的

恩情。 

被毒死的婢女：因為被灌下毒藥、奪走了發聲與生存的權

利，今生投胎成為她的第三個兒子，天生是一名啞巴。 

被重擊頭部的侍衛：因為頭部遭受致命重創而亡，今生投

胎成為她的第一個兒子，患有腦性麻痺。 

早產夭折的腹中胎兒：那一世未能順利來到人間、帶著遺

憾與孤絕離去，今生投胎成為她的二女兒，患有嚴重的自

閉症，將自己永遠封閉在孤獨的世界裡。 

 

Moli 師姐說:自食其果，因果從不找錯人 

看清了這場跨越八百年的因果，心頭只剩下深深的震撼與

敬畏。 

今生她所受的每一份苦，無依無靠的絕望、照顧殘疾孩子

的艱辛、失去至愛的痛楚，無一不是當年她為了掩蓋私

慾、痛下殺手所種下的惡因。那些被她毒死、打死的生

命，帶著無邊的怨恨，在今生化作她的骨肉親情，用最長

情也最折磨的方式，向她索要當年的血債。 

而那些她曾施予的善意與愛意，也同樣化作了麵店丈夫的

溫情與酒店貴人的援手，在她最絕望的時候給了她一線生

機。 

種瓜得瓜，種豆得豆。因果何曾饒過誰？善果惡果它就像

一本無形的帳簿，層層疊疊，毫無疏漏。 

寫下這個真實的故事，不是為了譴責，而是希望我們每一



個人在面對人生的抉擇時，都能深信因果。一時的隱瞞與

傷害，終究需要用生生世世的痛苦去償還。 唯有深信因

果、真心懺悔，並藉由佛法的智慧去化解宿怨，人生這場

苦旅，才有真正解脫的一天。 

(而今她既有因緣來法門念佛解業，相信總會等到天亮的時

候，業消福來!) 

 


